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	Titel referaat

	‘Evidence Based’ Vaktherapeutische modules binnen mediant.

	Namen & kwalificaties sprekers
	Yvonne Colijn, psychiater.
Els de Bruijn aios psychiater.

Florien Bussink, vaktherapeut muziek.
Gudrun Hendrikman, vaktherapeut muziek.
Ervaringsdeskundige, muziek therapie.

Frank Morrien, vaktherapeut PMT.
Peter Gerritsen, vaktherapeut PMT.
Sabien Horevoets, GZ psycholoog in opleiding tot specialist.
Ervaringsdeskundige, PMT.

	Disciplines waarvoor accreditatie aangevraagd moet worden.
	☒  Psychiaters
☒  Klinisch psychologen
☒  POH-GGZ
☒  Verpleegkundig specialisten
☒  Verpleegkundigen
☐  SKJ
☒  Federatie Vaktherapeutische Beroepen.


	Omschrijving & leerdoelen referaat
	Na het referaat over Vaktherapie en wetenschappelijk onderzoek van 2018, waarin we in vogelvlucht de noodzaak en de stand van zaken rondom wetenschappelijk onderzoek binnen vaktherapie hebben gepresenteerd, willen we 2 concrete voorbeelden van vaktherapie binnen Mediant laten zien.
Vanuit deze 2 voorbeelden willen we een inkijk geven in vaktherapie binnen Mediant en wat de rationale/ (wetenschappelijke) basis is.
En dit willen we doen vanuit 2 tot 3 verschillende perspectieven: de vaktherapeut, de verwijzer/ regie-behandelaar en de cliënt.
I. Emoties in Klank.
Deze muziektherapeutische module, gericht op emotieregulatie, wordt aangeboden binnen het circuit ouderen.  In het afgelopen jaar is de cliënt-tevredenheid van deze module onderzocht. In het referaat zal ingegaan worden op de rationale/ inhoud van deze module en een verslag van het onderzoek worden uiteengezet.
II. Woede, Wrok, Wraakprotocol in PMT.
Daarnaast is het ‘Woede, Wrok, Wraak protocol’ binnen Psycho Motorische Therapie onderwerp in dit Referaat. Het gaat om een psychologische, op EMDR gebaseerde interventie voor cliënten met PTSS, die wordt vormgegeven door middel van een lichaamsgerichte benadering binnen de PMT. Wat houdt het in, hoe werkt het en voor wie is het geschikt?
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	Tekst voor uitnodiging
	Er wordt binnen Mediant regelmatig gewerkt met vaktherapie: een ‘doe en ervaringsgerichte’ - gerichte, non-verbale behandelvorm. Deze specifieke benadering heeft specifieke eigenschappen en voordelen.
Aan de hand van 2 concrete voorbeelden, een vanuit ouderenpsychiatrie en de andere vanuit trauma, wordt een inkijk gegeven in een deel van dit aanbod. Verschillende perspectieven geven daarin een breed beeld van hoe het werkt en voor wie het werkt.
Specifiek gaat het over de muziektherapeutische module 'Emoties in Klank' bij ouderen en het ‘Woede, wrok, wraakprotocol’ door middel van PMT bij cliënten met PTSS.







Programma:
(maximaal 2 presentaties van 30 minuten of 3 presentaties van 20 minuten)
	Tijd
	Programma
	Spreker

	16.30
	Opening / welkomstwoord
	Yvonne Colijn, Els de Bruijn

	16.45
	Uiteenzetting ‘Emoties in Klank’
	Florien Bussink, Gudrun Hendrikman.

	16:05:00
	Ervaringsdeskundige deelnemer muziektherapie.
	

	17.15
	Verwijzer/ regiebehandelaar ‘Woede, Wrok, Wraak’ protocol.
	Sabien Horevoets

	17.30
	Woede wrok wraakprotocol’ binnen PMT
	Peter Gerritsen en Frank Morrien

	17.45
	Ervaringsdeskundige deelnemer PMT.
	

	17.55
	Vragen / discussie
	

	18.00
	Afsluiting
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